Mācību kalendārs 2025.gada novembrim
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	ceturtdiena
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	1.
	2.

	
	
	
	
	
	1.Ambulatorā dienesta ārsta palīgs,no 9.00 līdz 17.00, tiešsaistē Zoom.
Profesionālās pilnveides programmas - RSU Sarkanā Krusta medicīnas koledža

2.Komunikācijas prasmju pilnveide darbā ar personām ar psihiskiem, uzvedības un nervu sistēmas attīstības traucējumiem
(1.diena) no 9.00 līdz 16.00, tiešsaistē Zoom,
https://rcmc.lv/esf-kursi/

3. Māsas (vispārējās aprūpes māsas) specializācija psihiatrijā un narkoloģijā, no 9.00 līdz 12.10, tiešsaistē Zoom


	

	3.
	4.
	5.
	6.
	7.
	8.
	9.

	1.Infekciju profilakses un kontroles pasākumi ārstniecības iestādēs, (1.diena),  no 9.00 līdz 15.30, tiešsaistē Zoom,Izglītība - aSlimnīca

2.Māsas (vispārējās aprūpes māsas) specializācija psihiatrijā un narkoloģijā, no 8.00 līdz 14.00, praktiskās mācības klīniskajā vidē.

	1.Antibakteriālo līdzekļu neadekvāta lietojuma sekas, (2.diena), no 13.30 līdz 16.40, tiešsaistē Zoom,
Izglītība - aSlimnīca

2. Infekciju profilakses un kontroles pasākumi ārstniecības iestādēs, (2.diena),  no 9.00 līdz 15.30, Stacionārs “Gaiļezers”,  Hipokrāta iela 2, Rīga, mācību klase 223,
Izglītība - aSlimnīca

3.Krūts vēža profilakse un diagnostika,
no 10.00 līdz 17.00, tiešsaistē Zoom,
https://www.vivendicentrs.lv/lv/medicinascentrs/page/lekcijas


	1.Fizisko aktivitāšu veicināšana dažādu slimību gadījumos, no 10.00 - 17.10, LU Rīgas 1.medicīnas koledža, Tomsona iela 37, Rīga,
https://www.rmk1.lv/lv/talakizglitiba/

2.Komunikācijas prasmju pilnveide darbā ar personām ar psihiskiem, uzvedības un nervu sistēmas attīstības traucējumiem
(2.diena) no 9.00 līdz 16.00, tiešsaistē Zoom,
https://rcmc.lv/esf-kursi/
PĀRCELTS uz 26.11.2025.

3.Aktualitātes bērnu infektoloģijā: slimību vadība, diagnostika, terapija un profilakse, (1.diena), no 11.40 līdz 16.40, tiešsaistē Zoom.
https://www.rsu.lv/esf-kursi

4.Māsas (vispārējās aprūpes māsas) specializācija psihiatrijā un narkoloģijā, no 8.00 līdz 14.00, praktiskās mācības klīniskajā vidē.
	1.Ar veselības aprūpi saistīto infekciju vadīšana jaundzimušo veselības aprūpē, 
(1.diena) no 16.00 līdz 17.30, tiešsaistē Zoom, https://www.rsu.lv/esf-kursi

2. Juvenīlā idiopātiskā artrīta pacientu diagnostikas, ārstēšanas un dinamiskās novērošanas plāns, 
no 9.00 līdz 15.40, tiešsaistē Zoom,
https://www.rsu.lv/esf-kursi

3. Veselības aprūpē iesaistītā personāla komunikācijas prasmju pilnveide, 
(1.diena) no 9.00 līdz 16.00, tiešsaistē Zoom,
https://www.vivendicentrs.lv/lv/medicinascentrs/page/lekcijas

4.Māsas darba vide, no 12.00 līdz 17.15, Mācību klase, Stacionārs “Gaiļezers”, Rīgas Austrumu klīniskās universitātes slimnīca, Hipokrāta iela 2, Rīga.
Izglītība - aSlimnīca

	1.Klīniskie algoritmi un kvalitātes indikatori vispārējā aprūpē , no 10.00-17.00, Liepājas reģionālā slimnīca, Slimnīcas iela 25, Liepāja,
ESF kursi - RSU Sarkanā Krusta medicīnas koledža

2.Profesionālās pilnveides programma “Māsas (vispārējās aprūpes māsas) specializācija perioperatīvajā aprūpē”, no 9.00 līdz 15.05, Latvijas Universitātes P.Stradiņa medicīnas koledža, Vidus prospekts 38, Jūrmala.
ESF projekti – Projekti | LU PSK

3. Vielu un procesu atkarības diagnostika, terapija un uzraudzība bērniem un pusaudžiem, 
no 9.00 līdz 16.00, tiešsaistē Zoom,
https://www.vivendicentrs.lv/lv/medicinascentrs/page/lekcijas

4.Māsas (vispārējās aprūpes māsas) specializācija psihiatrijā un narkoloģijā, no 17.00 līdz 20.10, tiešsaistē Zoom
	1.Ambulatorā dienesta ārsta palīgs,no 9.00 līdz 17.00, tiešsaistē Zoom.
Profesionālās pilnveides programmas - RSU Sarkanā Krusta medicīnas koledža

2.Profesionālās pilnveides programma “Māsas (vispārējās aprūpes māsas) specializācija perioperatīvajā aprūpē”, no 9.00 līdz 15.05, Latvijas Universitātes P.Stradiņa medicīnas koledža, Vidus prospekts 38, Jūrmala.
ESF projekti – Projekti | LU PSK

3.Māsas (vispārējās aprūpes māsas) specializācija psihiatrijā un narkoloģijā, no 9.00 līdz 12.10, tiešsaistē Zoom
	

	10.
	11.
	12.
	13.
	14.
	15.
	16.

	1.Ar veselības aprūpi saistīto infekciju vadīšana jaundzimušo veselības aprūpē, 
(2.diena) no 17.00 līdz 19.20, tiešsaistē Zoom, https://www.rsu.lv/esf-kursi

2.Onkoloģijas pacientu klīniskās aprūpes principi, 
(1.diena) no 9.00 līdz 16.00, tiešsaistē Zoom,
https://www.vivendicentrs.lv/lv/medicinascentrs/page/lekcijas

3.Māsas (vispārējās aprūpes māsas) specializācija psihiatrijā un narkoloģijā, no 8.00 līdz 14.00, praktiskās mācības klīniskajā vidē.
	1.Aktualitātes bērnu infektoloģijā: slimību vadība, diagnostika, terapija un profilakse, (2.diena), no 12.50 līdz 17.10, tiešsaistē Zoom.
https://www.rsu.lv/esf-kursi

2. Neatliekamie stāvokļi akūtā nefroloģijā, no 9.00 līdz 16.00, tiešsaistē Zoom,
https://www.rsu.lv/esf-kursi

	1.Ar veselības aprūpi saistīto infekciju vadīšana jaundzimušo veselības aprūpē, 
(3.diena) no 17.00 līdz 19.20, tiešsaistē Zoom, https://www.rsu.lv/esf-kursi

2.Psihoemocionālā labbūtība darba vietā un stresa menedžments,
no 9.00 līdz 16.00, tiešsaistē Zoom,
https://rcmc.lv/esf-kursi/

3.Onkoloģijas pacientu klīniskās aprūpes principi, 
(2.diena) no 9.00 līdz 16.00, tiešsaistē Zoom,
https://www.vivendicentrs.lv/lv/medicinascentrs/page/lekcijas

4.Māsas (vispārējās aprūpes māsas) specializācija psihiatrijā un narkoloģijā, no 8.00 līdz 14.00, praktiskās mācības klīniskajā vidē.

5.Psihoonkoloģija un efektīvas komunikācijas prasmes ārstniecības un aprūpes procesā, (1.diena), no 9.00 līdz 16.00, Mazā konferenču zāle, Stacionārs “Gaiļezers”, Rīgas Austrumu klīniskās universitātes slimnīca, Hipokrāta iela 2, Rīga.
Izglītība - aSlimnīca

6.Pēcdzemdību vizīte/ konsultācija vecmātes praksē, (1.diena) no 13.00 līdz 17.50, tiešsaistē Zoom,
https://www.rsu.lv/esf-kursi


	1.Komandas darba nodrošināšana slimnīcā, sniedzot neatliekamo medicīnisko palīdzību dzemdību laikā, 
(1.diena) no 15.00 līdz 19.00, tiešsaistē Zoom, https://www.rsu.lv/esf-kursi

2.Infekciju profilakses un kontroles pasākumi ārstniecības iestādēs, (1.diena),  no 9.00 līdz 15.30, tiešsaistē Zoom,Izglītība - aSlimnīca

3. Veselības aprūpē iesaistītā personāla komunikācijas prasmju pilnveide, 
(2.diena) no 9.00 līdz 16.00, tiešsaistē Zoom,
https://www.vivendicentrs.lv/lv/medicinascentrs/page/lekcijas

4.Psihoonkoloģija un efektīvas komunikācijas prasmes ārstniecības un aprūpes procesā, (2.diena), no 9.00 līdz 16.00, Mācību klase, Stacionārs “Gaiļezers”, Rīgas Austrumu klīniskās universitātes slimnīca, Hipokrāta iela 2, Rīga.
Izglītība - aSlimnīca

5.Pēcdzemdību vizīte/ konsultācija vecmātes praksē, (2.diena) no 15.00 līdz 16.30 (1.apakšgrupa) un no plkst.16.50 līdz 18.20 (2.apakšgrupa), RSU Anniņmuižas bulvāris 26a, Rīga
https://www.rsu.lv/esf-kursi

	1.Infekciju profilakses un kontroles pasākumi ārstniecības iestādēs, (2.diena),  no 9.00 līdz 15.30, Stacionārs “Gaiļezers”,  Hipokrāta iela 2, Rīga, mācību klase 223,
Izglītība - aSlimnīca

2.Aktualitātes bērnu infektoloģijā: slimību vadība, diagnostika, terapija un profilakse, (3.diena), no 9.00 līdz 12.30, tiešsaistē Zoom.
https://www.rsu.lv/esf-kursi
PĀRCELTS uz 21.11.2025.

3.Neatliekamā medicīniskā palīdzība psihiatrijā: pirmsslimnīcas etaps,
no 9.00 līdz 16.00, tiešsaistē Zoom,
https://www.vivendicentrs.lv/lv/medicinascentrs/page/lekcijas

4.Māsas (vispārējās aprūpes māsas) specializācija psihiatrijā un narkoloģijā, no 17.00 līdz 20.10, tiešsaistē Zoom

5.Māsas profesijas profesionālā identitāte, no 9.00 līdz 14.45, Mācību klase 223, Stacionārs “Gaiļezers”, Rīgas Austrumu klīniskās universitātes slimnīca, Hipokrāta iela 2, Rīga
Izglītība - aSlimnīca

	1.Ambulatorā dienesta ārsta palīgs,no 9.00 līdz 13.30, tiešsaistē Zoom.
Profesionālās pilnveides programmas - RSU Sarkanā Krusta medicīnas koledža

2.Šizofrēnijas diagnostika, ārstēšana un aprūpe.
no 9.00 līdz 16.00, tiešsaistē Zoom,
RSU Sarkanā Krusta medicīnas koledža,
https://rcmc.lv/esf-kursi/

3.Māsas (vispārējās aprūpes māsas) specializācija psihiatrijā un narkoloģijā, no 9.00 līdz 12.10, tiešsaistē Zoom
	

	17.
	18.
	19.
	20.
	21.
	22.
	23.

	
	
	1.Māsas (vispārējās aprūpes māsas) specializācija psihiatrijā un narkoloģijā, no 8.00 līdz 14.00, praktiskās mācības klīniskajā vidē.

2.Komandas darba nodrošināšana slimnīcā, sniedzot neatliekamo medicīnisko palīdzību dzemdību laikā, (1.diena), no 15.00 līdz 16.30, tiešsaistē Zoom
https://www.rsu.lv/esf-kursi


	1.Atbildīga un racionāla antibiotiku lietošana ārstniecībā, (1.diena) no 9.00-16.20, Liepājas reģionālā slimnīca SIA, Slimnīcas iela 25, Liepāja, 
ES fondu līdzfinansēti kursi | Stradiņa slimnīca

2.Komandas darba nodrošināšana slimnīcā, sniedzot neatliekamo medicīnisko palīdzību dzemdību laikā, 
(2.diena) no 15.30 līdz 19.30, RSU Anniņmuižas bulvāris 26a, https://www.rsu.lv/esf-kursi

3.Paliatīvā aprūpe, 
(1.diena), no 12.00 līdz 19.00, tiešsaistē Zoom,
https://www.rsu.lv/esf-kursi

	1.Atbildīga un racionāla antibiotiku lietošana ārstniecībā, (2.diena) no 9.00-16.20, Liepājas reģionālā slimnīca SIA, Slimnīcas iela 25, Liepāja, 
ES fondu līdzfinansēti kursi | Stradiņa slimnīca

2.Neatliekamā medicīniskā palīdzība traumu guvušam pacientam: pirmsslimnīcas etaps ,(1.diena), no 9.00 līdz 17.00, klātienē, Daugavpils reģionālā slimnīca, Vasarnīcu iela 20, Daugavpils,
Tālākizglītība | LU Rīgas Medicīnas koledža : LU Rīgas Medicīnas koledža

3.Profesionālās pilnveides programma “Māsas (vispārējās aprūpes māsas) specializācija perioperatīvajā aprūpē”, no 9.00 līdz 15.05, Latvijas Universitātes P.Stradiņa medicīnas koledža, Vidus prospekts 38, Jūrmala.
ESF projekti – Projekti | LU PSK

4.Paplašināta atdzīvināšana pediatrijā (bērni un jaundzimušie): pirmsslimnīcas un slimnīcas etaps (PALS) (1.diena)
no 9.00 līdz 16.10, “LU Rīgas 1.medicīnas koledža” Tomsona iela 37,Rīga  
https://www.rmk1.lv/lv/talakizglitiba/

5.Māsas (vispārējās aprūpes māsas) specializācija psihiatrijā un narkoloģijā, no 17.00 līdz 20.10, tiešsaistē Zoom

6.Aktualitātes bērnu infektoloģijā: slimību vadība, diagnostika, terapija un profilakse, (3.diena), no 9.00 līdz 12.30, tiešsaistē Zoom.
https://www.rsu.lv/esf-kursi

	1.Ambulatorā dienesta ārsta palīgs,no 9.00 līdz 14.15, tiešsaistē Zoom.
Profesionālās pilnveides programmas - RSU Sarkanā Krusta medicīnas koledža

2.Neatliekamā medicīniskā palīdzība traumu guvušam pacientam: pirmsslimnīcas etaps ,(2.diena), no 9.00 līdz 17.00, klātienē, Daugavpils reģionālā slimnīca, Vasarnīcu iela 20, Daugavpils,
Tālākizglītība | LU Rīgas Medicīnas koledža : LU Rīgas Medicīnas koledža

3.Profesionālās pilnveides programma “Māsas (vispārējās aprūpes māsas) specializācija perioperatīvajā aprūpē”, no 9.00 līdz 16.45, Latvijas Universitātes P.Stradiņa medicīnas koledža, Vidus prospekts 38, Jūrmala.
ESF projekti – Projekti | LU PSK

4.Paplašināta atdzīvināšana pediatrijā (bērni un jaundzimušie): pirmsslimnīcas un slimnīcas etaps (PALS) (2.diena)
no 9.00 līdz 16.10, “LU Rīgas 1.medicīnas koledža” Tomsona iela 37,Rīga  
https://www.rmk1.lv/lv/talakizglitiba/

5.Antibakteriālo līdzekļu neadekvāta lietojuma sekas, (1.diena), no 10.00 līdz 13.10, tiešsaistē Zoom,
Izglītība - aSlimnīca


6.Biežāko pārtikas nepanesību diagnostika un ārstēšana bērniem primārajā aprūpē un slimnīcas etapā, t.sk. algoritmi, 
(1.diena) no 9.00 līdz 16.00, tiešsaistē Zoom, https://www.rsu.lv/esf-kursi


7. Insulta pacientu akūtā un agrīnā subakūtā rehabilitācija, tostarp algoritmi, (1.diena), no 10.00 līdz 17.00, tiešsaistē Zoom,

8.Māsas (vispārējās aprūpes māsas) specializācija psihiatrijā un narkoloģijā, no 9.00 līdz 12.10, tiešsaistē Zoom

	2.Komandas darba nodrošināšana slimnīcā, sniedzot neatliekamo medicīnisko palīdzību dzemdību laikā, 
(2.diena) no 10.00 līdz 17.00, Kuldīgas slimnīca, Aizputes iela 22, https://www.rsu.lv/esf-kursi


	24.
	25.
	26.
	27.
	28.
	29.
	30.

	1. Onkoloģijas pacientu klīniskās aprūpes principi, 
(1.diena) no 9.00 līdz 16.00, tiešsaistē Zoom,
https://www.vivendicentrs.lv/lv/medicinascentrs/page/lekcijas

2.Māsas (vispārējās aprūpes māsas) specializācija psihiatrijā un narkoloģijā, no 8.00 līdz 14.00, praktiskās mācības klīniskajā vidē.
	1.Māsas darbība vispārējā medicīnā, veicot pacientu aprūpi, (1.diena), no 9.00 līdz 16.00,  Ziemeļkurzemes reģionālā slimnīca, Ventspils, Inženieru iela 60,
ESF kursi - RSU Sarkanā Krusta medicīnas koledža

2.Paliatīvā aprūpe, 
(2.diena), no 12.00 līdz 19.00, tiešsaistē Zoom,
https://www.rsu.lv/esf-kursi

3. Sirds un asinsvadu, onkoloģisko slimību un psihisko slimību profilakse un savlaicīga diagnostika, tostarp fiziskās aktivitātes receptes izrakstīšana primārajā veselības aprūpē, 
(1.diena) no 9.00 līdz 16.00, tiešsaistē Zoom,
https://www.vivendicentrs.lv/lv/medicinascentrs/page/lekcijas

4.Vakcinācijas jautājumi ārsta praksē, no 11.00 līdz 17.30, tiešsaistē Zoom, 
Izglītība - aSlimnīca

5.Klīniskās procedūras, (1.diena), no 9.00 līdz 15.45, Mācību klase, Stacionārs “Gaiļezers”, Rīgas Austrumu klīniskās universitātes slimnīca, Hipokrāta iela 2, Rīga
Izglītība - aSlimnīca

	1.Māsas darbība vispārējā medicīnā, veicot pacientu aprūpi, (2.diena), no 9.00 līdz 16.00,  Ziemeļkurzemes reģionālā slimnīca, Ventspils, Inženieru iela 60,
ESF kursi - RSU Sarkanā Krusta medicīnas koledža

2.Neatliekamā medicīniskā palīdzība dzemdību laikā, t.sk. jaundzimušā aprūpē ,
(1.diena) no 13.00 līdz 14.30, tiešsaistē Zoom, https://www.rsu.lv/esf-kursi

3. Onkoloģijas pacientu klīniskās aprūpes principi, 
(2.diena) no 9.00 līdz 16.00, tiešsaistē Zoom,
https://www.vivendicentrs.lv/lv/medicinascentrs/page/lekcijas

4.Māsas (vispārējās aprūpes māsas) specializācija psihiatrijā un narkoloģijā, no 8.00 līdz 14.00, praktiskās mācības klīniskajā vidē.

5.Klīniskās procedūras, (2.diena), no 9.00 līdz 15.45, Mācību klase, Stacionārs “Gaiļezers”, Rīgas Austrumu klīniskās universitātes slimnīca, Hipokrāta iela 2, Rīga
Izglītība - aSlimnīca

6.Komunikācijas prasmju pilnveide darbā ar personām ar psihiskiem, uzvedības un nervu sistēmas attīstības traucējumiem
(2.diena) no 9.00 līdz 16.00, tiešsaistē Zoom,
https://rcmc.lv/esf-kursi/

	1. Antibakteriālo līdzekļu neadekvāta lietojuma sekas, (1.diena), no 10.00 līdz 13.10, tiešsaistē Zoom,
Izglītība - aSlimnīca

2.Komandas darba nodrošināšana slimnīcā, sniedzot neatliekamo medicīnisko palīdzību dzemdību laikā, (1.diena), no 15.00 līdz 16.30, tiešsaistē Zoom
https://www.rsu.lv/esf-kursi

3.Pacientu izglītošana māsas praksē, 
no 9.00 līdz 14.25, Mazā konferenču zāle, Stacionārs “Gaiļezers”, Rīgas Austrumu klīniskās universitātes slimnīca, Hipokrāta iela 2, Rīga
https://aslimnica.lv/profesionaliem/izglitiba/konferences/

4.Pieaugušo paplašināta kardiovaskulārā atdzīvināšana: pirmsslimnīcas un slimnīcas etaps (ACLS), (1.diena), no 9.00 līdz 16.00,  tiešsaistē Zoom,
ESF kursi - RSU Sarkanā Krusta medicīnas koledža


	1. Ētika un tiesības, 
no 9.00 līdz 12.10, tiešsaistē platformā MS TEAMS, http://www.stradini.lv/lv/content/es-fondu-lidzfinanseti-kursi

2.Ultrasonogrāfiskā augļa anomāliju diagnostika antenatālās aprūpes laikā, tajā skaitā II trimestra ultrasonogrāfijas skrīninga kvalitatīva veikšana. Iedzimto anomāliju profilakse un diagnostika , 
(1.diena Teorija) no 13.15  līdz 19.05, tiešsaistē Zoom, https://www.rsu.lv/esf-kursi
3. Sirds un asinsvadu, onkoloģisko slimību un psihisko slimību profilakse un savlaicīga diagnostika, tostarp fiziskās aktivitātes receptes izrakstīšana primārajā veselības aprūpē, 
(2.diena) no 9.00 līdz 16.00, tiešsaistē Zoom,
https://www.vivendicentrs.lv/lv/medicinascentrs/page/lekcijas

4.Māsas (vispārējās aprūpes māsas) specializācija psihiatrijā un narkoloģijā, no 17.00 līdz 20.10, tiešsaistē Zoom


	1.Ambulatorā dienesta ārsta palīgs,no 9.00 līdz 17.00, tiešsaistē Zoom.
Profesionālās pilnveides programmas - RSU Sarkanā Krusta medicīnas koledža

2.Pieaugušo paplašināta kardiovaskulārā atdzīvināšana: pirmsslimnīcas un slimnīcas etaps (ACLS), (2.diena), no 9.00 līdz 16.00,  J.Asara ielā 5, Rīga,
ESF kursi - RSU Sarkanā Krusta medicīnas koledža

3.Ultrasonogrāfiskā augļa anomāliju diagnostika antenatālās aprūpes laikā, tajā skaitā II trimestra ultrasonogrāfijas skrīninga kvalitatīva veikšana. Iedzimto anomāliju profilakse un diagnostika , 
(2.diena Prakse) no 8.00 līdz 17.30, RSU Dzemdniecības un ginekoloģijas katedra, Miera iela 45, Rīga, https://www.rsu.lv/esf-kursi

4.Neatliekamā medicīniskā palīdzība dzemdību laikā, t.sk. jaundzimušā aprūpē ,(2.diena) no 10.00 līdz 15.00, RSU Anniņmuižas bulvāris 26a, 
https://www.rsu.lv/esf-kursi

5.Biežāko pārtikas nepanesību diagnostika un ārstēšana bērniem primārajā aprūpē un slimnīcas etapā, t.sk. algoritmi, 
(1.diena) no 9.00 līdz 16.00, tiešsaistē Zoom, https://www.rsu.lv/esf-kursi


6. Insulta pacientu akūtā un agrīnā subakūtā rehabilitācija, tostarp algoritmi, (2.diena), no 10.00 līdz 17.00, tiešsaistē Zoom,

7.Veselības aprūpes sistēma un organizācija un pierādījumos balstīta aprūpe - aprūpes process, no 9.00 līdz 16.10, "Futura Clinic", Tērbatas iela 30, Rīga  

8.Māsas (vispārējās aprūpes māsas) specializācija psihiatrijā un narkoloģijā, no 9.00 līdz 12.10, tiešsaistē Zoom
	



