Mācību plāni 2025. gada janvārī.
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	1.Fizisko aktivitāšu veicināšana dažādu slimību gadījumos,
 no 9.00  līdz 15.55, Lielā konferenču zāle,
Stacionārs “Biķernieki”, Rīgas Austrumu klīniskā universitātes slimnīca, Lielvārdes iela 68, Rīga, https://aslimnica.lv/profesionaliem/izglitiba/konferences/
 
	 1. Ultrasonogrāfiskā augļa anomāliju diagnostika antenatālās aprūpes laikā, tajā skaitā II trimestra ultrasonogrāfijas skrīninga kvalitatīva veikšana. Iedzimto anomāliju profilakse un diagnostika , 
no 9.00 līdz 15.10, tiešsaistē Zoom, https://www.rsu.lv/esf-kursi

2.Demences agrīna diagnostika, diferenciāldiagnostika un ārstēšana. pacientu aprūpe, no 9.00 līdz 17.30, tiešsaistē Zoom platformā, https://rcmc.lv/esf-kursi/

3. Ar veselības aprūpi saistīto infekciju vadīšana jaundzimušo veselības aprūpē ,
 no 9.00 līdz 13.05, tiešsaistē Zoom, https://www.rsu.lv/esf-kursi
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	08
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	 1. Jaundzimušo novērtēšana: individuālās attīstības aprūpes un novērtēšanas programma (NIDCAP, Newborn Individualized Developmental Care and Assessment Programm) , no 16.00 līdz 19.20, tiešsaistē Zoom, https://www.rsu.lv/esf-kursi

	 1. Aktualitātes bērnu infektoloģijā: slimību vadība, diagnostika, terapija un profilakse, 
no 9.00 līdz 12.10, tiešsaistē Zoom, https://www.rsu.lv/esf-kursi
	1.Klīniskie algoritmi un kvalitātes indikatori vispārējā aprūpē, 
no 9.00 līdz 16.00, J.Asara ielā 5, Rīgā, https://rcmc.lv/esf-kursi/

	1.Pieaugušo paplašināta kardiovaskulārā atdzīvināšana:  pirmsslimnīcas etaps (ACLS),
 no 9.00 līdz 16.00, tiešsaistē Zoom platformā, https://rcmc.lv/esf-kursi/
   
2.Veselības aprūpē iesaistītā personāla komunikācijas prasmju pilnveide, 
no 9.00 līdz 16.00, tiešsaistē platformā Zoom, https://www.vivendicentrs.lv/lv/medicinascentrs/page/lekcijas
(1.diena)

3. Strukturētas autisma izvērtēšanas instrumentu lietošana, no 10.00 līdz 15.30, LU Izglītības zinātņu un psiholoģijas fakultāte, Rīga, Imantas 7.līnija 1, https://www.lu.lv/studijas/studiju-programmas/bakalaura-limena-studijas/izglitibas-zinatnu-un-psihologijas-fakultate/
 
	1.Māsas (vispārējās aprūpes māsas) specializācija anestēzijā un intensīvajā aprūpē, 
no 9.00 līdz 16.00, Latvijas Universitātes P.Stradiņa medicīnas koledža, Vidus prospekts 38, Jūrmala,   https://www.psk.lu.lv/talakizglitiba/esf-plus-projekti
   
2.Māsas (vispārējās aprūpes māsas) specializācija bērnu aprūpē 
no 9.00 līdz 16.00, Latvijas Universitātes P.Stradiņa medicīnas koledža, Vidus prospekts 38, Jūrmala,   https://www.psk.lu.lv/talakizglitiba/esf-plus-projekti
  
3.Māsas (vispārējās aprūpes māsas) specializācija perioperatīvajā aprūpē no 9.00 līdz 16.00, Latvijas Universitātes P.Stradiņa medicīnas koledža, Vidus prospekts 38, Jūrmala,   https://www.psk.lu.lv/talakizglitiba/esf-plus-projekti

4.Pieaugušo paplašināta kardiovaskulārā atdzīvināšana:  pirmsslimnīcas etaps (ACLS), 
no 9.00 līdz 16.00, J.Asara ielā 5, Rīgā, https://rcmc.lv/esf-kursi/

5. Strukturētas autisma izvērtēšanas instrumentu lietošana, 
no 10.00 līdz 15.30, LU Izglītības zinātņu un psiholoģijas fakultāte, Rīga, Imantas 7.līnija 1, https://www.lu.lv/studijas/studiju-programmas/bakalaura-limena-studijas/izglitibas-zinatnu-un-psihologijas-fakultate/



	1.Demences agrīna diagnostika, diferenciāldiagnostika un ārstēšana. pacientu aprūpe, no 9.00 līdz 17.30, tiešsaistē Zoom platformā, https://rcmc.lv/esf-kursi/

2. Jaundzimušo novērtēšana: individuālās attīstības aprūpes un novērtēšanas programma (NIDCAP, Newborn Individualized Developmental Care and Assessment Programm) , 
no 9.00 līdz 16.00, tiešsaistē Zoom, https://www.rsu.lv/esf-kursi
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	19

	1.Mūsdienu psihotropo līdzekļu mijiedarbība ar citu grupu medikamentiem, 
no 9.00 līdz 16.00, tiešsaistē Zoom platformā, https://rcmc.lv/esf-kursi/
  

	 
	1.Zīdaiņu un pirmsskolas vecuma bērnu fizisko aktivitāšu veicināšana, tai skaitā bērnu attīstībai atbilstoša aprūpe (hendlings), kustību attīstība, aktīvās rotaļas,
 no 10.00 līdz 17.10, Latvijas Universitātes aģentūra “Latvijas Universitātes Rīgas 1.medicīnas koledža” Tomsona iela 37, Rīga, https://www.rmk1.lv/lv/talakizglitiba/

2. Aktualitātes bērnu infektoloģijā: slimību vadība, diagnostika, terapija un profilakse, 
no 10.30 līdz 14.10, tiešsaistē Zoom, https://www.rsu.lv/esf-kursi
	1.Māsas darba vide,
 no 12.00 līdz 17.15, SIA Cēsu klīnika, Slimnīcas iela 9, Cēsis, https://aslimnica.lv/profesionaliem/izglitiba/konferences/
   

2.Veselības aprūpē iesaistītā personāla komunikācijas prasmju pilnveide, 
no 9.00 līdz 16.00, tiešsaistē platformā Zoom, https://www.vivendicentrs.lv/lv/medicinascentrs/page/lekcijas
 (2.diena)

3. BIEŽĀKO PĀRTIKAS NEPANESĪBU DIAGNOSTIKA UN ĀRSTĒŠANA BĒRNIEM PRIMĀRAJĀ APRŪPĒ UN SLIMNĪCAS ETAPĀ, T.SK. ALGORITMI,
 no 9.00 līdz 16.00, tiešsaistē Zoom, https://www.rsu.lv/esf-kursi

4. Ar veselības aprūpi saistīto infekciju vadīšana jaundzimušo veselības aprūpē , 
no 16.00 līdz 17.30, tiešsaistē Zoom, https://www.rsu.lv/esf-kursi

5. Jaundzimušo novērtēšana: individuālās attīstības aprūpes un novērtēšanas programma (NIDCAP, Newborn Individualized Developmental Care and Assessment Programm) , no 16.00 līdz 19.20, tiešsaistē Zoom, https://www.rsu.lv/esf-kursi


	  
	1. Ultrasonogrāfiskā augļa anomāliju diagnostika antenatālās aprūpes laikā, tajā skaitā II trimestra ultrasonogrāfijas skrīninga kvalitatīva veikšana. Iedzimto anomāliju profilakse un diagnostika , 
no 8.00 līdz 18.00, Miera ielā 45, Rīgā, https://www.rsu.lv/esf-kursi

2.Mūsdienu psihotropo līdzekļu mijiedarbība ar citu grupu medikamentiem,
 no 9.00 līdz 16.00, tiešsaistē Zoom platformā, https://rcmc.lv/esf-kursi/
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	1.Klīniskās procedūras, 
no 9.00  līdz 15.45, Mācību klase (223.kab.), Stacionārs “Gaiļezers”, Rīgas Austrumu klīniskās universitātes slimnīca, Hipokrāta iela 2, Rīga, https://aslimnica.lv/profesionaliem/izglitiba/konferences/
 
2. Jaundzimušo skrīnings un atbalsta sniegšana pacientu, kuriem diagnosticēta retā slimība,
 no 9.00 līdz 16.00, tiešsaistē Zoom, https://www.rsu.lv/esf-kursi

3. Aktualitātes bērnu infektoloģijā: slimību vadība, diagnostika, terapija un profilakse, 
no 12.45 līdz 19.00, tiešsaistē Zoom, https://www.rsu.lv/esf-kursi

4. Māsas darbība vispārējā medicīnā, veicot pacientu aprūpi, 
no 9.00 līdz 16.00, J.Asara ielā 5, Rīgā, https://rcmc.lv/esf-kursi/

	1.Klīniskās procedūras, 
no 9.00  līdz 15.45, Mācību klase (223.kab.), Stacionārs “Gaiļezers”, Rīgas Austrumu klīniskās universitātes slimnīca, Hipokrāta iela 2, Rīga, https://aslimnica.lv/profesionaliem/izglitiba/konferences/
 
        
2.Pacientu izglītošana māsas praksē, 
no 10.00 līdz 15.25, Konferenču zāle, Jēkabpils reģionālā slimnīca, Andreja Pormaļa iela 125, Jēkabpils https://aslimnica.lv/profesionaliem/izglitiba/konferences/
   
3.Māsas darbība ķirurģisku pacientu aprūpē, 
no 10.00 līdz 17.00, SIA “Ogres rajona slimnīca”
Slimnīcas iela 2, Ogre, https://www.psk.lu.lv/talakizglitiba/esf-plus-projekti
  

4.NMP traumu guvušam pacientam: pirmsslimnīcas etaps, no 9.00 līdz 16.00, tiešsaistē Zoom platformā, https://rcmc.lv/esf-kursi/
  

5.Alkohola, nikotīna, procesu atkarības problēmu identificēšana un īsās intervences sniegšana primārajā veselības aprūpē, 
no 9.00 līdz 16.00, tiešsaistē platformā Zoom, https://www.vivendicentrs.lv/lv/medicinascentrs/page/lekcijas
 (1.diena) 

6.Māsas darbība primārajā veselības aprūpē, 
no 9.00 līdz 16.20, tiešsaistē platformā MS TEAMS, http://www.stradini.lv/lv/content/es-fondu-lidzfinanseti-kursi

	1.Māsas profesijas profesionālā identitāte, 
no 10.00  līdz 15.45, Konferenču zāle, Jēkabpils reģionālā slimnīca, Andreja Pormaļa iela 125, Jēkabpils, https://aslimnica.lv/profesionaliem/izglitiba/konferences/
   


2.NMP traumu guvušam pacientam: pirmsslimnīcas etaps, 
no 9.00 līdz 16.00, J.Asara ielā 5, Rīgā, https://rcmc.lv/esf-kursi/
  

3.Alkohola, nikotīna, procesu atkarības problēmu identificēšana un īsās intervences sniegšana primārajā veselības aprūpē, 
no 9.00 līdz 16.00, tiešsaistē platformā Zoom, https://www.vivendicentrs.lv/lv/medicinascentrs/page/lekcijas  (2.diena)
     
4.Māsas darbība ķirurģisku pacientu aprūpē, 
no 10.00 līdz 17.00, SIA “Ogres rajona slimnīca”
Slimnīcas iela 2, Ogre, https://www.psk.lu.lv/talakizglitiba/esf-plus-projekti
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	1.Ētika un tiesības, no 13.00 līdz 16.10, tiešsaistē platformā MS TEAMS, http://www.stradini.lv/lv/content/es-fondu-lidzfinanseti-kursi

	1.Klīniskie algoritmi un kvalitātes indikatori vispārējā aprūpē, 
no 9.00 līdz 16.00, J.Asara ielā 5, Rīgā, https://rcmc.lv/esf-kursi/

2.Veselības aprūpes sistēma un organizācija un pierādījumos balstīta aprūpe - aprūpes process, 
no 9.00 līdz 16.10, Tērbatas iela 30, Rīgā, https://www.med4u.lv/event-list

3. Māsas darbība vispārējā medicīnā, veicot pacientu aprūpi, 
no 9.00 līdz 16.00, J.Asara ielā 5, Rīgā, https://rcmc.lv/esf-kursi/

	1.Māsas darbība pediatriskajā aprūpē, 
no 10.00 līdz 17.00, SIA “ Jēkabpils Reģionālā slimnīca”
Andreja Pormaļa iela 125,  https://www.psk.lu.lv/talakizglitiba/esf-plus-projekti
  
2.Māsas darbība primārajā veselības aprūpē, 
no 9.00 līdz 16.20, tiešsaistē platformā MS TEAMS, http://www.stradini.lv/lv/content/es-fondu-lidzfinanseti-kursi

3. Strukturētas autisma izvērtēšanas instrumentu lietošana,
 no 10.00 līdz 15.30, LU Izglītības zinātņu un psiholoģijas fakultāte, Rīga, Imantas 7.līnija 1, https://www.lu.lv/studijas/studiju-programmas/bakalaura-limena-studijas/izglitibas-zinatnu-un-psihologijas-fakultate/

4. BIEŽĀKO PĀRTIKAS NEPANESĪBU DIAGNOSTIKA UN ĀRSTĒŠANA BĒRNIEM PRIMĀRAJĀ APRŪPĒ UN SLIMNĪCAS ETAPĀ, T.SK. ALGORITMI, 
no 9.00 līdz 16.00, tiešsaistē Zoom, https://www.rsu.lv/esf-kursi

5. Māsas darbība psihiatrijas pacientu aprūpē, 
no 9.00 līdz 16.00, tiešsaistē Zoom, https://rcmc.lv/esf-kursi/


	1.Māsas darbība pediatriskajā aprūpē, no 10.00 līdz 17.00, SIA “ Jēkabpils Reģionālā slimnīca”
Andreja Pormaļa iela 125,  https://www.psk.lu.lv/talakizglitiba/esf-plus-projekti
  
2.Farmakoterapeitiskās konsultācijas pacientiem ar hroniskām slimībām, 
no 9.30 līdz 16.40, Latvijas Universitātes aģentūra “Latvijas Universitātes Rīgas 1.medicīnas koledža” Tomsona iela 37, Rīga, https://www.rmk1.lv/lv/talakizglitiba/


3. Strukturētas autisma izvērtēšanas instrumentu lietošana, 
no 10.00 līdz 15.30, LU Izglītības zinātņu un psiholoģijas fakultāte, Rīga, Imantas 7.līnija 1, https://www.lu.lv/studijas/studiju-programmas/bakalaura-limena-studijas/izglitibas-zinatnu-un-psihologijas-fakultate/

4. Māsas darbība psihiatrijas pacientu aprūpē, 
no 9.00 līdz 16.00, tiešsaistē Zoom, https://rcmc.lv/esf-kursi/


	 
	 



