Mācību kalendārs 2026.gada aprīlim
	pirmdiena
	otrdiena
	trešdiena
	ceturtdiena
	piektdiena
	sestdiena
	svētdiena

	
	
	1.
	2.
	3.
	4.
	5.

	
	
	1.Māsas darbība ilgtermiņa pacientu aprūpē, (1.diena), no 10.00 līdz 17.00,   J.Asara ielā 5, Rīga
ESF kursi - RSU Sarkanā Krusta medicīnas koledža
	
	
	

	

	6.
	7.
	8.
	9.
	10.
	11.
	12.

	
	1. Neatliekamā medicīniskā palīdzība psihiatrijā: pirmsslimnīcas etaps, no 9.00 līdz 16.00, tiešsaistē Zoom,
https://www.vivendicentrs.lv/lv/medicinascentrs/page/lekcijas

2.Ģimenes plānošana sociāli atstumtajām un augsta perinatālā riska grupas sievietēm,  no 9.00 līdz 16.10, LU Rīgas 1.medicīnas koledža” Tomsona iela 37,Rīga  
https://www.rmk1.lv/lv/talakizglitiba/


	1.. Aktualitātes pacientu, tostarp bērnu, tiesību ievērošanā un personas datu apstrādē veselības aprūpes jomā, (otrā grupa, 4.diena), no 16.00 līdz 19.10, tiešsaistē Zoom,
https://www.rsu.lv/esf-kursi

	1. Veselības aprūpē iesaistītā personāla komunikācijas prasmju pilnveide, 
(1.diena) no 9.00 līdz 16.00, tiešsaistē Zoom,
https://www.vivendicentrs.lv/lv/medicinascentrs/page/lekcijas

2. Aktualitātes pacientu, tostarp bērnu, tiesību ievērošanā un personas datu apstrādē veselības aprūpes jomā, (otrā grupa, 5.diena), no 16.00 līdz 19.10, tiešsaistē Zoom,
https://www.rsu.lv/esf-kursi

3. Paliatīvā aprūpe, 
(1.diena) no 12.00 līdz 19.00, tiešsaistē Zoom, https://www.rsu.lv/esf-kursi

4. Infekciju profilakses un kontroles pasākumi ārstniecības iestādēs, (1.diena),  no 9.00 līdz 15.30, tiešsaistē Zoom,
Izglītība - aSlimnīca

	1.Māsas darbība ilgtermiņa pacientu aprūpē, (2.diena), no 10.00 līdz 17.00,   J.Asara ielā 5, Rīga
ESF kursi - RSU Sarkanā Krusta medicīnas koledža


2. Endokrīno slimību agrīna diagnostika bērniem, t.sk. algoritmi, no 9.00 līdz 15.50, tiešsaistē Zoom,
https://www.rsu.lv/esf-kursi

3. Neatliekamie stāvokļi akūtā nefroloģijā,
no 9.00 līdz 16.00, tiešsaistē Zoom, https://www.rsu.lv/esf-kursi

4. Infekciju profilakses un kontroles pasākumi ārstniecības iestādēs, (2.diena),  no 9.00 līdz 15.30, mācību telpa 245, stacionārs “Gaiļezers”,  Hipokrāta iela 2, Rīga
Izglītība - aSlimnīca

	1.Ambulatorā dienesta ārsta palīgs,no 9.00 līdz 14.15, tiešsaistē Zoom.
Profesionālās pilnveides programmas - RSU Sarkanā Krusta medicīnas koledža


2.Komunikācijas prasmju pilnveide darbā ar personām ar psihiskiem, uzvedības un nervu sistēmas attīstības traucējumiem
(1.diena) no 9.00 līdz 16.00, tiešsaistē Zoom,
https://rcmc.lv/esf-kursi/

	

	13.
	14.
	15.
	16.
	17.
	18.
	19.

	1.Pret bērniem vērstas vardarbības atpazīšana un profilakse,
 no 9.00 līdz 16.00, tiešsaistē Zoom,
https://www.vivendicentrs.lv/lv/medicinascentrs/page/lekcijas

2. Jaundzimušo novērtēšana: individuālās attīstības aprūpes un novērtēšanas programma (NIDCAP) , 
(1.diena) no 17.00 līdz 19.20, tiešsaistē Zoom, https://www.rsu.lv/esf-kursi

	1. Paliatīvā aprūpe, 
(2.diena) no 12.00 līdz 19.00, tiešsaistē Zoom, https://www.rsu.lv/esf-kursi

	1.Tika un Tureta sindroma diagnostika, terapija un uzraudzība bērniem un pusaudžiem,
 no 9.00 līdz 16.00, tiešsaistē Zoom,
https://www.vivendicentrs.lv/lv/medicinascentrs/page/lekcijas

2. Neatliekamā medicīniskā palīdzība dzemdību laikā, t.sk. jaundzimušā aprūpē, (1.diena), no 13.00 līdz 14.30, tiešsaistē Zoom,
https://www.rsu.lv/esf-kursi


3.Komunikācijas prasmju pilnveide darbā ar personām ar psihiskiem, uzvedības un nervu sistēmas attīstības traucējumiem
(2.diena) no 9.00 līdz 16.00, tiešsaistē Zoom,
https://rcmc.lv/esf-kursi/

4. Jaundzimušo novērtēšana: individuālās attīstības aprūpes un novērtēšanas programma (NIDCAP) , 
(2.diena) no 17.00 līdz 19.20, tiešsaistē Zoom, https://www.rsu.lv/esf-kursi

	1. Veselības aprūpē iesaistītā personāla komunikācijas prasmju pilnveide, 
(2.diena) no 9.00 līdz 16.00, tiešsaistē Zoom,
https://www.vivendicentrs.lv/lv/medicinascentrs/page/lekcijas

2.. Aktualitātes pacientu, tostarp bērnu, tiesību ievērošanā un personas datu apstrādē veselības aprūpes jomā, (otrā grupa, 6.diena), no 16.00 līdz 19.10, tiešsaistē Zoom,
https://www.rsu.lv/esf-kursi

	1.Alkohola, nikotīna, procesu atkarības problēmu identificēšana un īsās intervences sniegšana primārajā veselības aprūpē, (psihologiem) no 9.00 līdz 16.00, tiešsaistē Zoom,
https://www.vivendicentrs.lv/lv/medicinascentrs/page/lekcijas

2. Sirds un asinsvadu, onkoloģisko slimību un psihisko slimību profilakse un savlaicīga diagnostika, tostarp fiziskās aktivitātes receptes izrakstīšana primārajā veselības aprūpē, 
(1.diena) no 9.00 līdz 16.00, tiešsaistē Zoom,
https://www.vivendicentrs.lv/lv/medicinascentrs/page/lekcijas
3.Neatliekamā medicīniskā palīdzība traumu guvušam pacientam: pirmsslimnīcas etaps ,(1.diena), no 9.00 līdz 17.00, klātienē, Vidzemes slimnīca, Jumaras iela 195, Valmiera
4.Aritmijas  diagnostika un ārstēšana, no 9.00 līdz 16.20, tiešsaistē MS Teams,
ES fondu līdzfinansēti kursi | Stradiņa slimnīca


	1.Zīdaiņu, bērnu un pieaugušo atdzīvināšana primārajā veselības aprūpē
(1.diena) no 9.00 līdz 16.10,
tiešsaistē Zoom,
Tālākizglītība - Latvijas Universitātes Rīgas 1. medicīnas koledža

2.Fizisko aktivitāšu metožu izmantošana psihiatrijas pacientiem,  (1.diena) no 9.00 līdz 16.00, tiešsaistē Zoom,
ESF kursi - RSU Sarkanā Krusta medicīnas koledža

3.Neatliekamā medicīniskā palīdzība traumu guvušam pacientam: pirmsslimnīcas etaps ,(2.diena), no 9.00 līdz 17.00, klātienē, Vidzemes slimnīca, Jumaras iela 195, Valmiera
4.Ambulatorā dienesta ārsta palīgs,no 9.00 līdz 12.45, tiešsaistē Zoom.
Profesionālās pilnveides programmas - RSU Sarkanā Krusta medicīnas koledža

5. Neatliekamā medicīniskā palīdzība dzemdību laikā, t.sk. jaundzimušā aprūpē, (2.diena), no 9.00 līdz 14.00, RSU Anniņmuižas bulvāris 26a, Rīga,
https://www.rsu.lv/esf-kursi
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	21.
	22.
	23.
	24.
	25.
	26.

	1.Zīdīšanas veicināšana un atbalsta sniegšana zīdošām mātēm, no 9.00 līdz 16.10, LU Rīgas 1.medicīnas koledža” Tomsona iela 37,Rīga  
https://www.rmk1.lv/lv/talakizglitiba/

	1. Sirds un asinsvadu, onkoloģisko slimību un psihisko slimību profilakse un savlaicīga diagnostika, tostarp fiziskās aktivitātes receptes izrakstīšana primārajā veselības aprūpē, 
(2.diena) no 9.00 līdz 16.00, tiešsaistē Zoom,
https://www.vivendicentrs.lv/lv/medicinascentrs/page/lekcijas

2.Fizisko aktivitāšu un veselīga uztura veicināšana sievietēm grūtniecības un pēcdzemdību, tai skaitā zīdīšanas, periodā, no 9.00 līdz 16.10, LU Rīgas 1.medicīnas koledža” Tomsona iela 37,Rīga  
https://www.rmk1.lv/lv/talakizglitiba/

3.Zīdaiņu, bērnu un pieaugušo atdzīvināšana primārajā veselības aprūpē
(2.diena) no 9.00 līdz 16.10,
Rīgas 1.medicīnas koledža, Tomsona iela 37, Rīga
Tālākizglītība - Latvijas Universitātes Rīgas 1. medicīnas koledža

4.. Aktualitātes pacientu, tostarp bērnu, tiesību ievērošanā un personas datu apstrādē veselības aprūpes jomā, (trešā grupa, 1.diena), no 16.00 līdz 19.10, tiešsaistē Zoom,
https://www.rsu.lv/esf-kursi

	1.Mūsdienu psihotropo līdzekļu mijiedarbība ar citu grupu medikamentiem, 
(1.diena) no 9.00 līdz 16.00, tiešsaistē Zoom,
https://www.vivendicentrs.lv/lv/medicinascentrs/page/lekcijas

2. Jaundzimušo novērtēšana: individuālās attīstības aprūpes un novērtēšanas programma (NIDCAP) , 
(3.diena) no 15.00 līdz 16.30, tiešsaistē Zoom, https://www.rsu.lv/esf-kursi

	1.. Aktualitātes pacientu, tostarp bērnu, tiesību ievērošanā un personas datu apstrādē veselības aprūpes jomā, (trešā grupa, 2.diena), no 16.00 līdz 19.10, tiešsaistē Zoom,
https://www.rsu.lv/esf-kursi

2. Paliatīvā aprūpe, 
(1.diena) no 12.00 līdz 19.00, tiešsaistē Zoom, https://www.rsu.lv/esf-kursi
3.Antibakteriālo līdzekļu neadekvāta lietojuma sekas, (1.diena), no 10.00 līdz 13.10, tiešsaistē Zoom,
Izglītība - aSlimnīca

	1.Vielu un procesu atkarības diagnostika, terapija un uzraudzība bērniem un pusaudžiem,
 no 9.00 līdz 16.00, tiešsaistē Zoom,
https://www.vivendicentrs.lv/lv/medicinascentrs/page/lekcijas

2.Fizisko aktivitāšu metožu izmantošana psihiatrijas pacientiem,(2.diena) no 9.00 līdz 16.00, klātienē, J.Asara ielā 5, Rīga,
ESF kursi - RSU Sarkanā Krusta medicīnas koledža
3. Pieaugušo paplašināta kardiovaskulārā atdzīvināšana: pirmsslimnīcas un slimnīcas etaps (ACLS), (1.diena), no 9.00 līdz 16.00, tiešsaistē Zoom,
ESF kursi - RSU Sarkanā Krusta medicīnas koledža

4.Ārkārtas situācijas ar daudz cietušajiem, t.sk. cietušie no toksiskas vielas iedarbības, pārvaldīšana, no 9.00 līdz 17.30,  J.Asara ielā 5, Rīga,
ESF kursi - RSU Sarkanā Krusta medicīnas koledža

	1.Ambulatorā dienesta ārsta palīgs,no 9.00 līdz 16.15, tiešsaistē Zoom.
Profesionālās pilnveides programmas - RSU Sarkanā Krusta medicīnas koledža

2.Pieaugušo paplašināta kardiovaskulārā atdzīvināšana: pirmsslimnīcas un slimnīcas etaps (ACLS), (2.diena), no 9.00 līdz 16.00,  J.Asara ielā 5, Rīga,
ESF kursi - RSU Sarkanā Krusta medicīnas koledža

3.Šizofrēniajas diagnostika, ārstēšana un aprūpe, no 09.00 līdz 16.00, tiešsaistē Zoom,
Profesionālās pilnveides programmas - RSU Sarkanā Krusta medicīnas koledža

4. Jaundzimušo novērtēšana: individuālās attīstības aprūpes un novērtēšanas programma (NIDCAP) , 
(4.diena) no 9.00 līdz 15.50, tiešsaistē Zoom, https://www.rsu.lv/esf-kursi

	

	27.
	28.
	29.
	30.
	
	
	

	1. Ieskats reto neiroloģisko slimību diagnostikā, ārstēšanā un rehabilitācijā, (1.diena) no 9.00-13.00, tiešsaistē MS Teams,
ES fondu līdzfinansēti kursi | Stradiņa slimnīca

2.Mūsdienu psihotropo līdzekļu mijiedarbība ar citu grupu medikamentiem, 
(2.diena) no 9.00 līdz 16.00, tiešsaistē Zoom,
https://www.vivendicentrs.lv/lv/medicinascentrs/page/lekcijas


	1. Ieskats reto neiroloģisko slimību diagnostikā, ārstēšanā un rehabilitācijā, (2.diena) no 10.00-14.30, tiešsaistē MS Teams,
ES fondu līdzfinansēti kursi | Stradiņa slimnīca

2.Risku izvērtēšana grūtniecības laikā, tajā skaitā augļa augšanas un attīstības izvērtēšana, no 09.00 līdz 16.10,”LU Rīgas 1.medicīnas koledža” Tomsona iela 37,Rīga  
https://www.rmk1.lv/lv/talakizglitiba/

3.. Aktualitātes pacientu, tostarp bērnu, tiesību ievērošanā un personas datu apstrādē veselības aprūpes jomā, (trešā grupa, 3.diena), no 16.00 līdz 19.10, tiešsaistē Zoom,
https://www.rsu.lv/esf-kursi

4. Paliatīvā aprūpe, 
(2.diena) no 12.00 līdz 19.00, tiešsaistē Zoom, https://www.rsu.lv/esf-kursi

5..Antibakteriālo līdzekļu neadekvāta lietojuma sekas, (2.diena), no 13.30 līdz 16.40, tiešsaistē Zoom,
Izglītība - aSlimnīca


	1.Psihoemocionālā labbūtība darba vietā un stresa menedžments,
no 9.00 līdz 16.00, tiešsaistē Zoom,
https://rcmc.lv/esf-kursi/

2.Transfuzioloģijas pamati 
(1.diena) no 9.00 līdz 16.10, ”LU Rīgas 1.medicīnas koledža” Tomsona iela 37, Rīga
Tālākizglītība - Latvijas Universitātes Rīgas 1. medicīnas koledža

	1.Transfuzioloģijas pamati 
(2.diena) no 9.00 līdz 16.10, ”LU Rīgas 1.medicīnas koledža” Tomsona iela 37, Rīga
Tālākizglītība - Latvijas Universitātes Rīgas 1. medicīnas koledža

2.Biežākie traumu cēloņi bērniem un traumu profilakses pasākumi, (1.diena) no 10.00 līdz 13.10, LU Rīgas 1.medicīnas koledža” Tomsona iela 37,Rīga  
https://www.rmk1.lv/lv/talakizglitiba/

	
	
	



